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ETECNOLOGIA. Le operaziohi nella clinica San Francesco
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Protesi all’anca
primiin Europa

ausareilrobot

Elisa Innocenti

Le nuove frontiere della medi-
cina, per quanto riguarda gli
interventi di protesi all’anca,
hanno Verona come capitale
europea. In cittd, il 20 dicem-
bre, alla casa di cura San Fran-
cesco, & stato eseguito, per la
prima volta in Europa, un in-
tervento di chirurgia protesi-
cad’'ancarobotizzata, a cui poi
ne & seguito un secondo, se-
gnando un traguardo impor-
tantissime in campo ortopedi-
¢0. «Siamo statii primi ad ese-
guire unasostituzione protesi-
cad'anca mediante procedura

«Gli errori dovuti
allimprecisione
dellamano

del chirurgo cosi
sonodel tutto
eliminati»

Il dottor Perazzini:«Lanostra,
citta unica fuori dagli Stati Uniti
ad aver eseguito la sostituzione
dell’osso con questo sistemax»

robotica al di fuori degli Stati
Uniti», spiega Piergiuseppe
Perazzini, responsabile dell’
uniti funzionale di ortopedia
e traumatologia della clinica,
che ha eseguito entrambi gli
interventi, «sitrattadi unatec-
nica nuovissima, che anche in
America é di recente applica-
zione, si parla della fine del
2011, e garantisce una quasi as-
soluta precisione nel posizio-
namento della protesi, limi-
tando al minimo gli errori».
L'innovativa metodica si av-
vale di un software che guida
unbracciorobotico ad alta pre-
cisione, manovrato diretta-
mente dal chirurgo. L'errore
umano & quindi ridottissime.
«Ad oggi il punto in cui viene
posizionata la protesi deriva
soprattutto dalla bravura e
dall'esperienza del medico, e
infatti solo meno della metd
sono messe correttamentes,
precisa Perazzini, «il braccio
robotico invece é in grado di
stabilireil punto esatto, assicu-
rando quindi la corretta rota-

zione. Si riduce inolire il ri-
schio di dismetria degli aliri,
ovvero di ritrovarsi con una
gamba di lunghezza diversa
dall'altra, uno degli inconve-
nienti maggiori di questo tipo
diintervento».

Sono oltre 100mila all’anno
in Italia le operazioni di sosti-
tuzione dell’'anca, in particola-
re su pazienti over 50, in mag-
gioranza donne, e il numero é
in costante aumento. Grazie al-
1a chirurgia robotica si posso-
no ridurre sensibilmente le
complicanze. «Glierroridi po-
sizionamento possono causa-
re instabilitd della protesi e
lussazioni, che infatti rappre-
sentano circa il 50 per cento
dei problemi post operatori»,
precisa Perazzini, «mentre a
medio elungo termine una po-
sizione sbagliata pud portare
ad una precoce usura. Con la
Makoplastica, questo il nome
dell'intervento con il braccio
robotico, 1a qualith della vita
dei pazienti migliora sensibil-
mente e possono tornare tran-
quillamente alla vita di prima.
11 tipo di protesi & lo stesso ri-
spetto a quello in uso oggi, ma
latecnica fala differenza».

In realta la casa di cura San
Francescodetiene un altro pri-
matio nel campo delle protesi,
perché é stata una delle prime
strutture in Europa ad effet-

tuare, nel gennaio del 2011, un
intervento di protesi al ginoc-
chio, sempre grazie al sistema
robotico. «Siamo molto orgo-
gliosi di poter offrire questo
servizio alla citti», assicura
Pietro Lavezzo, direttore sani-
tario della San Francesco. «La
nostra clinica é specializzata
in particolare nella chirurgia
ortopedica ed & una struttura
accreditata al Servizio sanita-
rio nazionale. E questo tipo di
prestazioni é incluso nei Lea, i
livelli essenziali di assistenza,
quindi & fornito ai cittadini
gratuitamente o dietro paga-
mento del ticket. Siamo da
sempre votati all'innovazione
e questi successi ne sono la
prova».e
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. Estatoil paziente zero. It primo
I inltalia,ein Eurapa,ad essere
. operatograzie adun intervento
. dichirurgia protesica d'anca
| robotizzata. Manon ha mai
|| awutopaura,certodella
bravura del suo medico
curante. Paolo Rugolo,
' commerciante di57 anni, &
arrivato a Veronada
i+ Montebelluna, nel trevigiano, a
| finedicembre, par
| un'operazicne gia prevista da
f | tempo,a causa diuna brutta
It artrosi,che non avrebbe
|| consentitoaltrosenan
limpianto della protesi.
«Mihanno proposto questo
| nuavo metode, con l'impiego
| delbraccio robotico,edho
| accettato subito», racconta.
«Mihanno operatoil 20
dicembre e due giornidopo ero
1| giaafareriabilitazione. Dopo
| cingue giorni ho abbandonato
lasediaarotelle perle
stampelle eal 31 dicembre ho
pregato i medicidimandarmia
casa, cosi dafesteggiare
- Tultimo dell'anno. Giustamente
. hanno preferito trattenarmi
. ancoraper qualche giorno, per

| dottori Piergiuseppe Perazzini e Pietro Lavezzo Foto MARCHIORI ' accertamenti, maio mi sentivo

| giabenissimo e non homai

| avuto grossi dolori».Ma i giorni

| diattesa non sonostati moltidi

. pil.<Sonostata dimessoil 5

| gennaio, dopo soli 15 giorni di

. ricovero e da subito ho
ricominciatoalavoraree a fare
lamiavita,badando scloa
rispettare qualche piccolo

| accorgimento», L'operazicne &

il Il «paziente zero» Paolo Rugolo

- «Malavutoalcun timore
e dopo due settimane
horipreso lavitanormale»

LaclinicaSanFrancesco

durata circa due ore emezza,
anche se ovviamentetrala
preparazione e il post operatoric,
Rugolo & potuto tornare incamera
soloversosera, «Hanno dovuto
inserire i miei parametrinel
software, & cosi che il braccio
robotico pud effettuareil
posizionamento con la massima
precisione=, ricorda Rugolo. «A 25
giomi dall'interventoil paziente &
ingradodi camminare, guidare e
svalgere tutte le mansioni
quotidiane», sottolinea
Piergiuseppe Perazzini,
responsabile dellOrtopedia, che
haeseguitol'operazicne,
«possiama certamente definirlo
un successo». E sono arrivate
anche le cangratulazioni da parte
della Mako surgical corporation,
l'azienda che produce il braccio
robotico. «Siamo lietiche laprima
Makopalstica totale dell'anca, al di
fueri degli Stati Uniti, sia stata
eseguitaalla casa dicuraSan
Francesco di Veronas, hascritto
Maurice Ferré, presidente e
amministratore delegatodella
Mako. EINN,
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